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Cargar el dispositivo

Descargar la APP
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Nota:

Instrucciones generales
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TOR5K

Deslizar de arriba hacia abajo para 

ingresar al menú de acceso directo

Deslizar de izquierda a

derecha para navegar 

por los componentes

 inteligentes

Deslizar de derecha a

izquierda para ingresar

 al menú de funciones

Deslizar de abajo hacia arriba

para ingresar el centro de mensajes



Conectar con la APP

Precauciones

No se puede buscar el Bluetooth del dispositivo 

en la aplicación

La aplicación no puede sincronizar los datos del 

reloj inteligente

El reloj no se puede cargar

Preguntas frecuentes
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La hora del reloj no es exacta
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La detección de frecuencia cardíaca falla o es 

inexacta

El número de pasos registrados por el reloj es 

inexacto o incorrecto

Instrucciones sobre los datos de sincronización de 

la aplicación
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